	Пойдём ли мы сегодня гулять?

  Санитарными нормами (СанПиН от 15 мая 2013 г. N 26 ОБ УТВЕРЖДЕНИИ САНПИН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические  требования к устройству, содержанию и организации режима работы в   дошкольных организациях») определено, что ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 3-4 часов.
   

Рекомендации по ограничению прогулок в ДОУ 

в зимний период года

Группа

Температура

Скорость ветра, м/с

1-я младшая группа

-15

7-8

-20

Тихо

2-я младшая группа

-15

7-8

-20

Тихо

Средняя группа

-15

8-10

-20

Тихо

Старшая группа

-20

10-12

-25

Тихо

Подготовительная группа

-20

10-12

-25

Тихо




